Hardegser Sportverein von 1872 e.V.

Abteilung Schwimmen

38. Einbecker Marzschwimmfest

Gruppenbild mit : Niklas, Yara, Christian, Isabella, Thorben, Finn und Eric

Am vergangenen Samstag starteten die HSV-Aktiven beim 38. Einbecker
Marzschwimmfest in der Bierstadt Einbeck. Der SC Hellas Einbeck zugleich als
Veranstalter konnte 11 Vereine mit 500 Meldungen aus den Landesschwimmverbande
Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Thiringen und den Schleswig-Holsteinischer
Schwimm-Verband begrufRen. Der SC Hellas hatte alle Schwimmdisziplinen der 100m,-
200m Strecken ausgeschrieben und somit den Aktiven als letzter Test ,,Stand der
Dinge“ fur die Bezirksmeisterschaften in Braunschweig am nachsten
Samstag/Sonntag aufgeboten. Das HSV Team mit Franziska, Isabella, Sina, Larissa,
Lotta Matilda, Josephine, Mira, Finn, Eric und Niklas am Start, konnten sich gegenuber
den zuruckliegenden Wettkdmpfen wieder ein Aufwéartstrend aufzeigen. Grof3 war aber
auch die Freude, dass neben den Bestzeiten wieder etliche Medaillenplatze
heraussprangen und so fur lhren Fleil3 auf die langen Distanzen belohnt wurden. Tanja
als Coach hatte an diesem Tag eine glickliche Hand und musste den Aktiven die
Einstellung Uber die lange Distanz motivierend Ubermitteln. Zugleich stand auch der
Test zu den Bezirksmeisterschaften am kommenden Wochenende in Braunschweig auf
dem Prifstand, dieser wurde von den Qualifizierten Teilnehmern mit Bravur bestanden.
Mit den Kampfrichtern Maike und Christian an 2. Abschnitte im Einsatz, fand das 38.
Einbecker Marzschwimmen um 16:44 Uhr sein Ende.



TERMINE! TERMINE! TERMINE

Marz
09./10. Sam/Son | ab 8:00 |Bezirksmeisterschaften in Braunschweig
23. Samstag | ab 14:00 |Kreismeisterschaften — Bad Gandersheim
Mai
19. Sonntag | ab 9:00 |Georg-Alich-Schwimmfest — Clausthal-Zellerfeld
Juni
15. Samstag | ab 9:00 |Sommerschwimmfest — TWG 1862 Go6ttingen
22. Samstag | ab 14:00 | Sprint-Meeting - Hardegsen

Schwimmtraining:

Trainingszeiten im Hallenbad NoArten-Hardenberqg

Montag: Jugendliche: Montag 18.00 — 19.00 Uhr

Freitag: Erwachsene: Freitag 19.45 - 20.45 Uhr

Diese Trainingszeiten gelten fir alle Gruppen, sowie auch Anfanger zum
erlernen des Schwimmsports und die Interesse am Schwimmen zeigen.
Treffpunkt ist jeweils 15 min vor Beginn im Vorraum des Hallenbad.

Gymnastik f. d. Schwimmer

Trainingszeiten in Turnhalle Hardegsen ,,Am Gladeberg“

Jugendliche Donnerstag : 17.15-18.30 Uhr




